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Damaskus i juni 2025.

är en internationell missions- 
och människorättsorganisation, 
partipolitiskt oberoende och inte 
bunden till något samfund eller 
förening.
Vi arbetar ekumeniskt med ett 
omfattande arbete världen över.

Open Doors målsättning är:
- Att stärka och uppmuntra den 
förföljda kyrkan.
- Att förbereda och utrusta den 
hotade kyrkan.
- Att upplysa och motivera den fria 
kyrkan.
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En armenisk-ortodox kyrka 
i Damaskus.



LEDARE

”Min frid ger jag er!”

Jag spenderade nyligen en kväll tillsammans med åtta 
kristna ortodoxa ungdomar i Mellanöstern. De kon-
staterade med sorg att cirka 170 kristna familjer har 

lämnat deras stad de senaste två åren. Det finns många 
skäl till detta och man ville inte döma, och ska inte heller 
göra det. Ändå uttryckte de besvikelse över utvecklingen.

En kvinna i 25-årsåldern ledde oss i en andakt på temat 
Jesu frid (Joh. 14:27). Hon sa att Jesus vill ge oss av sin 
frid. Att han ger den av fri vilja och utan villkor. Den frid 
som världen ger är falsk och kan försvinna vid minsta 
tecken på rädsla. Men med Jesu frid är det annorlunda. 
Den skiljer sig från allt annat. Den är stadig, orubblig 
och obesegrad. Hon fortsatte:

”De flesta av våra nära och kära emigrerar härifrån. 
De lämnar vårt område i jakt på frid men glömmer det 
viktigaste. Vi föddes här av en specifik anledning. Vi 
har ett uppdrag på denna plats. Det finns saker som är 
menade att göras här. En berättelse som ska skrivas. Om 
vi verkligen älskar Honom och tror på Hans ord skulle 
vi inte lämna. Vi skulle älska Honom utan förbehåll. Vi 
skulle tro på Hans frid”. 

Hon avslutade med bönen: 
”Fyll våra hjärtan med Din frid. Lugna vår rädsla, tysta 

alla invärtes stormar och låt oss finna vila i vissheten att 
Du alltid är med oss.”

Självklart är inte alla kallade att stanna, tvärtom, men 
för en del är det rätt beslut. Som vår grundare broder 
Andrew sa: ”Bibeln är full av vanliga människor som tog 
sig till omöjliga platser och uträttade förunderliga ting, 
helt enkelt för att de hade bestämt sig för att följa Jesus”.

Ungdomarna jag mötte är just vanliga människor som 
bor på en nära nog omöjlig plats. Här är den kristna 
gruppen utsatt från flera håll, vilket gör framtidsutsik-
terna dystra. Därför är det inte konstigt att de uttrycker 
oro, rädsla och ovisshet. Men det är inte detta perspektiv 
som styr deras liv. Deras förtröstan på Gud har fyllt dem 
med Hans frid och de väljer helt enkelt att följa Jesus. 
Därmed förkroppsligar de Guds rike med sin blotta när-
varo. De blir också föremål för Open Doors kallelse: Att 
stärka det som finns kvar och som var nära att dö. 

Peter Paulsson 
Generalsekreterare Open Doors Sverige
peterp@od.org
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RITA FRÅN IRAK: 

”Att vara kristen är inte b ara en etikett,  
det är ett dagligt beslut”
Rita hade en längtan efter något mer än att bara vara en god kristen som gick 

i kyrkan och läste Bibeln. Hon upplevde en kallelse att tjäna Gud genom att 

arbeta med konvertiter. Det ledde henne så småningom till rollen som ansvarig 

för en av våra samarbetspartners i Irak.

Att leva under press är en del av livet”. Så inleder 
Rita* med att beskriva situationen för kristna i 
Irak, när vi pratar om förföljelsen i landet under 

hennes besök i Sverige i början av året. 
– Att vara kristen är inte bara en etikett vi använder, 

det är ett dagligt beslut. Vi vet att Jesus inte lovade oss ett 
enkelt liv.

HJÄRTA FÖR KONVERTITER 
Rita är själv född och uppvuxen i Irak, i en katolsk familj. 
Som ung vuxen brottades hon med tron, och tvivlade på 
olika sätt. Efter flera år upplev-
de hon en vändning i sin kamp.

– Det blev en vändpunkt i 
livet, och jag bestämde mig för 
att ge mitt liv till Jesus. Det var 
inget som skedde över en natt, 
eller genom ett mirakel i mitt 
liv. Jag tror att det handlade om 
att söka Gud varje dag.

Hon upplevde en kallelse att 
jobba med konvertiter med 
muslimsk bakgrund och enga-
gerade sig i sin kyrkas konver-
titarbete. Genom det kom hon i kontakt med en lokal 
partnerorganisation.

– De frågade om jag ville komma och jobba för dem, 
det är snart 15 år sedan. 

”MÖTER FÖRFÖLJELSE VARJE DAG”
I dag är Rita övergripande ansvarig och leder organisa-
tionens team.

– Jag har både administrativa och pastorala uppgifter. 
Vi har många projekt för att betjäna den förföljda kyr-
kan: Vi stödjer unga, vi stödjer kvinnor, vi arbetar med 
traumastöd.

Många kristna kan inte se 
något framtidshopp, det 
handlar inte nödvändigtvis om 
dem själva, utan om att de vill 
ge sina barn en framtid. 

RITA

Hon berättar att de även arbetar med distribution av 
biblar och kristen litteratur. De försöker också använda 
sig av sociala medier, för att nå kristna som de inte kan 
möta fysiskt. 

Möjligheterna för kristna att mötas till exempelvis 
gudstjänst ser olika ut i Irak. De historiska kyrkorna och 
några av de evangeliska registrerade kyrkorna kan utöva 
sin tro i sina församlingar. Men ute i samhället innebär 
ett liv som kristen förföljelse. 

– Vi möter diskriminering och förföljelse varje dag; på 
jobbet, på gatorna, i skolan, säger Rita. 

Hon fortsätter:
– På det här sättet är det svårt 

för kyrkan, och vi arbetar med 
att stötta och uppmuntra, för 
att behålla kristenheten i lan-
det.

FÖRFÖLJELSE DRIVER  
PÅ EMIGRATIONEN
Många kristna har de senaste 
decennierna lämnat Irak, och 
Rita beskriver det som en av 
kyrkans största utmaningar.

– Många kristna kan inte se något framtidshopp, det 
handlar inte nödvändigtvis om dem själva, utan om att 
de vill ge sina barn en framtid. 

Rita menar att det indirekt egentligen är förföljelsen 
som är den största utmaningen, eftersom den orsakar 
emigrationen.

– I vissa regioner innebär förföljelsen en säker död, 
speciellt för konvertiter som är öppna med sin tro.

För de kristna som har tvingats flytta gång på gång 
inom landet för att söka skydd, kan situationen till 
slut leda till att de inte ser någon framtid.

– Vi arbetar hårt för att återupprätta deras hopp, 
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TEMA: KRISTNA I MELLANÖSTERN

”Att vara kristen är inte b ara en etikett,  
det är ett dagligt beslut”

RITA UPPMANAR 
TILL FÖRBÖN FÖR:

• Kristna ledare i Irak, som är under stor press. 
Be för deras andliga hälsa, så att de klarar av 
att möta svårigheterna.

• Att unga ska se ett hopp och en framtid i sitt 
land, och stanna kvar.

• Våra bröder och systrar som är konvertiter i 
Irak. De är de mest förföljda, och följer Jesus 
med risk för sina liv.

och se till att hoppet består, säger Rita. 

”BÖNEN ÄR DEN DOLDA KRAFTEN”
Situationen är påfrestande även för Rita ibland, men hon 
upplever samtidigt att det är paradoxalt.

– När vi pratar om att även nåden och välsignelsen 
ökar, när plågorna ökar, så är det inte så att vi ber om 
fler problem. Men det handlar om Guds verk i ditt hjärta. 

Rita beskriver hur hon vissa dagar kan vara helt slut 
på energi och upplever att hon inte kan ge ut något mer. 
Men nästa morgon är energin och längtan att tjäna för-
följda kristna tillbaka, ännu starkare. 

– Jag tror att bönen är den dolda kraften som får mig 
att fortsätta. 

*Namnet är ändrat av säkerhetsskäl.

IRAK
World Watch List 2026
Plats: 18 Poäng: 79
www.open-doors.se/irak

Rita utanför riksdagshuset i 
Stockholm, efter att hon medverkat 
i ett seminarium om förföljelse i 
Mellanöstern.

https://www.open-doors.se/
http://www.open-doors.se
http://www.open-doors.se/irak
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KONVERTITER MED MUSLIMSK 
ELLER DRUSISK BAKGRUND

Konvertering från islam eller från en 
drusisk* bakgrund till kristen tro 

anses vara ett mycket stort svek, vilket 
leder till starkt motstånd från familjen 
och lokala ledare. Konvertiter riskerar 
att bli utstötta från sin familj, förlora 
egendom, bli misshandlade och i värsta 
fall dödade. 
 
*Druserna är en etnoreligiös grupp som reli-
giöst har sitt ursprung i shiaislam, men som 
i dag har stora olikheter mot islam.

Antalet konvertiter ökar, främst bland kur-
der, en folkgrupp där majoriteten är musli-

mer, och bland druserna. Vissa samlas i kyrkor 
som bara består av konvertiter; andra ansluter 
sig till befintliga kyrkor. Enligt Open Doors 
uppgifter finns det drygt 1 000 kurdiska kon-
vertiter. Antalet kristna med drusisk bakgrund 
är okänt, några källor menar att det kan finnas 
flera tusen. 

En kurdisk konvertit med muslimsk bakgrund 

berättar om situationen efter regimskiftet i 

december 2024: ”Den blev bättre för konvertiter 

från islam, eftersom regeringen inte jagar dem. 

Men det islamiska inflytandet i samhället runt 

omkring oss ökade, och det finns en allt större rädsla 

för attacker.” En partner till Open Doors säger att 

den nuvarande situationen ”kännetecknas av osä-

kerhet. Men kyrkan är ett vittne mitt i mörkret.”

Open Doors stödjer drusiska konvertiter genom ledar- och lärjungaträning. Våra partners hjälper även lokala kyrkor ekono-miskt, som stöd till uppvärmning, transport och material. Open Doors stödjer konvertiter med muslimsk bakgrund genom mikrolån, skyddade boenden och akut ekonomiskt stöd. Vi arbetar även genom Centers of Hope, ett samar-bete med lokala kyrkor.
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Antalet kristna har under de senaste 15 åren 

minskat från 1,8 miljoner till cirka 300 000. För 

många är det bristen på stabilitet och säkerhet som 

gör att de lämnar landet. Trots det har fader Bashar 

kvar sin framtidstro på kyrkan i landet. ”Kristen-

domens spridning världen över har sitt upphov i 

Syrien, tron fördes av syriska kristna till alla värl-

dens hörn. Därför är vårt mål i dag att kristna ska 

vara kvar i Syrien, för att bevara detta levande frö av 

tro som är ursprunget till kristendomens spridning.” 

E n av de dödligaste attack-

erna mot historiska kyr-

kor de senaste åren skedde i 

Damaskus den 22 juni 2025, 

då en självmordsbombare dö-

dade 22 personer. Ytterligare 

tre personer avled senare till 

följd av sina skador. Fader 

Bashar konstaterar att dådet 

har fått kristna att tvivla på 

om kyrkan fortfarande är 

en trygg plats: ”Förändrades 

kyrkan tillsammans med 

de andra förändringar som 

skedde i det här landet? Det 

här är utmaningen vi står 

inför, efter bombningen av 

kyrkan. 

Open Doors stödjer kyrkan i Syrien genom matpaket till 
familjer, stöd till småföretag och 
undervisningsstöd till barn. Vi arbe-
tar också med själavård och trauma-
stöd genom samarbetspartners. 

De största utmaningarna för 

kristna är, som för många 

syrier, problem med säkerhet 

och försörjning. Föräldrar behö-

ver ofta jobba många timmar, 

eller ha flera jobb, för att kunna 

försörja sin familj. ”Deras barn 

är de som blir offer i detta, efter-

som frånvaron av en mamma 

och en pappa innebär att bar-

nen måste uppfostra sig själva. 

[…] ”Vi närmar oss en viss ned-

gång när det gäller familjen. 

Det är en av våra största utma-

ningar”, säger fader Bashar.

KRISTNA FRÅN 
HISTORISKA KYRKOR

https://www.open-doors.se/
http://www.open-doors.se
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Fembarnsföräldrarna 
Elias och Hanan om ett  
år fyllt av tro och rädsla

ETT ÅR EFTER KYRKBOMBEN I DAMASKUS

Den känslomässiga smärtan är tydlig i Elias ansikte, när han försiktigt kliver 

in i Sankt Elias kyrka i området Dweila i Syriens huvudstad Damaskus. Senast 

han var i kyrkan var den 22 juni 2025, då ett 20-tal personer dödades i en 

bombattack.

Elias ser mot platsen där självmordsbombaren deto-
nerade sig själv och lämnade ett hål i den tjocka 
armerade betongen – samma plats där Elias två 

bröder dödades. Totalt förlorade Elias sju familje-
medlemmar den natten: sina bröder, en syster, 
fyra andra släktingar samt även en granne 
och en nära vän.

Med hjälp av en krycka haltar han 
in i kyrkan. Metallstiften som sticker 
ut från hans ben innebär en tyd-
lig påminnelse om attacken. Inne i 
kyrkan finns byggnadsarbetare som 
håller på att återställa lokalen. De 
stannar upp när de hör att Elias har 
förlorat sju familjemedlemmar.

I tystnad tänder Elias och hans fru 
Hanan sju ljus på ett provisoriskt altare. 
Deras fem barn, som först är för rädda 
för att gå in i kyrkan, kommer så små-
ningom fram till dem. Men när deras son 
Ibrahim hör bilarna tuta utanför får han 
panik och flyr med sina syskon – höga ljud 
utlöser fortfarande starka reaktioner.

”EN MASSAKER”
Hemma i sin lägenhet på tredje våningen 
börjar Elias och Hanan berätta om juninat-
ten som för alltid förändrade deras familj. 
Små foton av deras sju förlorade släktingar 
ligger på skåpet i form av ett hjärta. 

– Vi gick igenom 14 år av inbördes-
krig. Men ett överfall inne i kyrkan var 
otänkbart. Det är en massaker, säger 
Elias.

Kvällen den 22 juni hade Elias släkt 
Elias och Hanan tillsammans med sina barn 
Elen, Sarah, Taqla, Ibrahim och Christina.
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Fembarnsföräldrarna 
Elias och Hanan om ett  
år fyllt av tro och rädsla

samlats i kyrkan till gudstjänst 
en vecka efter att hans mos-

ter hade dött, en viktig 
högtid i syrisk tradi-

tion. Omkring 300 
personer deltog i 

kvällsmässan, när 
skott plötsligt 

hördes.
– Skotten 

blev mer in-
tensiva från 
ytterdörren. 
Dörren slogs 

upp och vi 
blev attack-
erade av en 

terrorist 
som sköt 

åt alla håll, 
berättar 

Elias.

MODIGT 
INGRIPANDE

Hanan tog skydd 
och hukade sig 

mellan två stolar. 
Elias hörde sin bror 

Geryes ropa åt folk: 
”Lägg er ner”. Plötsligt 

kastade sig Geryes och 
Elias andra bror, Boutros, 
tillsammans med Milad, 

en annan församlings-

medlem, över gärningsmannen och fick ner honom på 
marken. Efter en kort strid detonerade mannen bom-
ben i sin ryggsäck. Explosionen dödade alla fyra män-
nen omedelbart.

Senare upptäcktes att ryggsäcken var fylld med 
skruvar, för att maximera antalet döda. Men tack vare 
de tre männens snabba och modiga insats begränsades 
bombens räckvidd och tvingade explosionen nedåt 
istället för utåt. 

– Om de inte hade agerat hade det blivit fler förlus-
ter, säger Elias. 

Själv blev han träffad av splitter, bland annat i lår-
bensartären. Innan Elias hann förstå vad som hände, 
hade en man knutit sin skjorta runt hans ben för att 
stoppa blödningen, och tog honom sedan till sjukhuset.

LETADE EFTER SINA FEM BARN
Hanan minns hur hon letade efter deras fem barn, Elen, 
Sarah, Taqla, Ibrahim och Christina. 

– Hela kyrkan förstördes. Jag kunde först inte se 
något av mina barn, men sen såg jag min dotter Taqla 
framför mig och min mamma bakom mig.

Därefter kom hennes svägerska med Chris-
tina.

TEMA: KRISTNA I MELLANÖSTERN

Vi gick igenom 14 år av 
inbördeskrig. Men ett överfall inne 
i kyrkan var otänkbart. Det är en 
massaker.

ELIAS

Hanan minns hur hon letade efter sina barn efter 
explosionen. ”Hela kyrkan förstördes. Jag kunde inte se 
något av mina barn.”

Några dagar efter attacken fick Elias veta att hans båda 
bröder hade dödats. ”Jag bröt ihop. När vi kom hem kände 
jag bara tomhet.”

https://www.open-doors.se/
http://www.open-doors.se
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– Jag började ropa på resten av mina barn, och bad 
”Herre, snälla, låt mig hitta ett barn till.Jag blir glad bara 
jag får hitta ett barn till.”

Då kom Ibrahim springande mot henne och de bör-
jade ta sig mot utgången.

– När vi gick mot dörren gick vi förbi kroppar på 
marken, säger Hanan.

”KÄNDE INTE IGEN HENNES ANSIKTE”
Hanan skymtade sin äldsta dotter Elen, men tolvåriga 
Sarah var fortfarande försvunnen.

– Någon följde efter mig. Jag vände mig om och såg 
en flicka med blod som rann ut ur ögonen, berättar 
Hanan.

Herren tillåter ondska och 
vedermödor, kanske för att pröva 
vår tro. Som Job sa: ”Hur tar vi emot 
godhet från Herren och förkastar 
ondska?” Kanske tillät Herren detta 
att väcka oss.

ELIAS

Hon undrade varför flickan följde efter henne. Flickans 
skjorta var täckt av blod, men när Hanan såg hennes 
skor visste hon att det var Sarah. 

– Jag kände inte igen hennes ansikte. Det var svullet 
och hennes hår var bränt. Hon kunde inte se något utan 
följde bara min röst.

Både Sarah och femåriga Taqla fördes till sjukhus. 
Sarah opererades, något som följdes av flera operatio-
ner i Libanon. 

– Höger öga är nu bättre. Det andra ögat har opere-
rats tre gånger, men hon kan fortfarande inte se med 
det, säger Hanan.

IS LÅG BAKOM DÅDET
Enligt myndigheterna låg Islamiska staten bakom bomb-
dådet mot Sankt Elias-kyrkan. Där Elias och Hanans 
familj bor är pressen stor att konvertera till islam. De 
funderar därför på att lämna Syrien. 

– För våra barns skull överväger vi att inte stanna 
här. Om det är Guds vilja, stannar vi. Om inte; Ske Hans 
vilja, förklarar Elias.

Attacken mot deras kyrka är inte första gången paret 
möter motstånd. Två år tidigare blev Hanans far skju-
ten till döds av okända angripare som försökte ta hans 
hem. 

– Det finns en ständig rädsla. Vi fruktar varje dag att 
någon ska komma och vräka oss, berättar Elias.

Kriget, IS-ockupationen och pågående extremistiska 
hot och attacker har lämnat djupa psykiska spår. 

– Barnen blir fortfarande rädda för minsta ljud, om 
de hör fyrverkerier tror de att de blir attackerade, säger 
Hanan.

”HERREN TILLÅTER ONDSKA”
Även om rädslan finns med i vardagen, är Elias noggrann 
med att attacken 2025 inte har hindrat kristna från att 
fira gudstjänst. 

– Jag vet att Herren inte skulle överge oss, säger Elias.
Han refererar till Job och hur han tog sig igenom för-

ödelsen av sitt hem, sin försörjning, sin familj och till 
och med sin fysiska kropp. 

– Herren tillåter ondska och vedermödor, kanske för 
att pröva vår tro. Som Job sa: ”Hur tar vi emot godhet 
från Herren och förkastar ondska?” Kanske tillät Her-
ren detta att väcka oss, funderar Elias.

Han plockar upp en ikon av Jesus som den gode her-
den som han räddade från kyrkans spillror, den har 
fortfarande fläckar av torkat blod. Han läser texten på 
den: ”Jag är den gode herden, och den gode herden ger 
sitt liv för sina får”. 

Det är tydligt att trots angriparnas avsikter lever tron 
fortfarande hos människorna i Sankt Elias-kyrkan – och 
hos de uppskattningsvis 300 000 kristna som finns kvar 
i Syrien. Nyligen blev det symboliskt, när 22 barn döp-
tes i Sankt Elias-kyrkan – samma antal som de kristna 
som dödades direkt i attacken förra sommaren.

22 församlingsmedlemmar dödades i explosionen. 
Ytterligare tre personer avled senare till följd av sina skador.

Rädslan har varit en del av det senaste året för Elias, men 
det har också präglats av tröst och styrka genom Bibeln.
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För våra barns skull 
överväger vi att 
inte stanna här. Om 
det är Guds vilja, 
stannar vi. Om inte; 
Ske Hans vilja.

ELIAS

SYRIEN
World Watch List 2026
Plats: 6 Poäng: 90
www.open-doors.se/syrien
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Tillsammans med sin 
traumarådgivare får barnen 
som överlevde bombdådet i 
Damaskus bearbeta händelsen, 
med hjälp av en kreativ aktivitet
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Själavård ger läkning 
efter bombdåd
Efter bombdådet i Damaskus sommaren 2025 har själavårdsarbetet fått stor 

betydelse. En av de ansvariga är psykologen Raneen.

– Vi erbjuder kristna olika typer av psykosocialt, andligt och vägledande stöd 

för att övervinna trauman och andra kriser de har mött, berättar hon.

En liten grupp på fem barn sitter på blå stolar runt 
två små bord. På borden finns färgglad lera och 
formar för att trycka ut djur, hjärtan och stjär-

nor. En kvinna i 20-årsåldern pratar med ett av bar-
nen, samtidigt som hon instruerar resten av gruppen 
hur leran ska användas. 

Man skulle kunna tro att det är en vanlig skoldag, 
men gruppen är i stället en del av det traumastöd som 
Open Doors samarbetspartner erbjuder till dem som 
drabbades av dådet mot en kyrka i Damaskus i juni 
2025. Barnen i gruppen är allvarliga och har upplevt 
saker som barn inte ska behöva uppleva.

De befann sig alla i Sankt Elias-kyrkan, när en själv-
mordsbombare utlöste sin bomb som dödade ett 20-tal 
och lämnade många människor både fysiskt och psy-
kiskt skadade. Ett av barnen, Sarah, har förlorat synen 
på ett öga. Andra barn bär på mindre synliga sår.

BÅDE ENSKILD OCH GRUPPTERAPI
I ett rum intill sitter en grupp kvinnor, alla är överlevande 
från bombdådet, och alla förlorade någon. De har precis 
avslutat en gruppsession. Inom verksamheten som Open 
Doors samarbetspartner bedriver kan 
deltagarna välja om de vill ha enskild 
terapi eller delta i gruppterapi. Hur 
många träffar de behöver är individuellt.

– Det beror på personen, hur redo 
han eller hon är för att ta emot hjälp. 
Vad har de för erfarenhet, förutsätt-
ningar och omständigheter runt omkring 
sig, säger Raneen*, psykolog och ansva-
rig för arbetet.

SAMTALSSTÖD PÅ KRISTEN GRUND
Raneen betonar att verksamheten är unik, 
jämfört med hur många andra aktörer 
arbetar, eftersom kristen själavård här 
kombineras med psykologisk kunskap. 

– Vi erbjuder människor en trygg plats 

TEMA: KRISTNA I MELLANÖSTERN

där de kan bearbeta och läka från psykiska trauma. Vi 
ber tillsammans med dem och ger samtalsstöd på kris-
ten grund, för att ta itu med de djupa sår som trauman 
har orsakat, förklarar Raneen.

Hon menar att kristna har ”sina egna utmaningar” 
när de försöker förstå vad de har varit med om; en 
brottning som inte skulle tas upp i sekulärt psykoso-
cialt stöd. Hon har själv upplevt att det andliga per-
spektivet har varit värdefullt.

– När jag gick igenom en vår situation tidigare i livet 
ifrågasatte jag alltid Gud; ”Varför?”. När min själavår-
dare började prata om kristna aspekter tillförde det 
någonting positivt även till de sessioner jag hade. 

VANLIGT ATT TVIVLA 
Samtidigt som tro hjälper läkeprocessen är det också 
vanligt att människor tvivlar efter att ha upplevt våld 
eller kris påpekar Raneen och tar som exempel en 
grupp kvinnor som kom till själavårdsstödet efter kyr-
koattacken. De hade slutat läsa Bibeln och gå i kyrkan 
för en tid. 

– När de återvände till kyrkobyggnaden berättade 
en kvinna efteråt: ”Jag tittade mig 
omkring och frågade mig själv: ’När 
ska jag dö?’”

Raneen fortsätter:
– Vi vill föra folket tillbaka till Gud.
Barnen har arbetat klart med sin 

lera och dagens träff avslutas. Det är 
dags för dem att gå hem - inte befri-
ade från traumatiska minnen, men 
förhoppningsvis trygga i att Jesus äls-
kar dem och kommer att gå tillsam-
mans med dem genom deras smärta. 
Traumabearbetningen är en början på 
helande, tack vare stödet från Open 
Doors understödjare.

*Namnet är ändrat av säkerhetsskäl.
En av deltagarna i 
traumastödet för barn.
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Zaid* växte upp i ett konservativt muslimskt hem 
i Jemen, och gjorde allt för att bli accepterad av 
Gud – gick till moskén, bad och följde läran. Men 

innerst inne var han inte övertygad. När han var 16 år 
kom tvivlen och han blev så småningom ateist. Sam-
tidigt som han fortsatte söka efter sanningen växte 
tomheten inombords, vilket Zaid försökte döva med 
bland annat droger. Han mådde allt sämre och mitt i 
vilsenheten dog hans bästa vän.

– Jag var trött. Jag var tom. Mitt i utmaningar och 
katastrofer fanns det ingen där bredvid mig.

GUD TALADE GENOM DRÖM
I sorgen fortsatte Zaid sitt sökande efter mening, och 
den negativa bilden han hade av kristna började att 
utmanas genom det han läste på internet.

– Tanken att Gud älskade oss, att Han skapade oss till 
sin avbild, och att Han sände sin son att dö för oss var 
alla nya tankar för mig.

Till slut bestämde sig Zaid för att ropa till denna nya 

Zaid döptes  
i offentlig pool  
i Jemen

Första gången Zaid träffade en annan kristen var när 

han skulle döpa sig, ett och ett halvt år efter att han 

kom till tro.

– Vi gick tillsammans till en offentlig pool. Mannen 

ställde två enkla frågor, sedan döpte han mig, och vi 

lämnade genast. Jag såg honom aldrig igen efter det, 

berättar Zaid.

Gud som han läste om. Den natten, och flera nätter i 
följd, drömde Zaid samma dröm. 

– Jag var i en frodig, grön trädgård och såg ett starkt 
ljus lysa. Det här ljuset närmade sig mig, och då sa en 
röst: ”Jag lämnade de 99 och kom för dig.” Jag vak-
nade, skrämd, berättar Zaid med tårar i ögonen, när 
han minns drömmen. 

En natt när han vaknade såg han precis samma scen 
på ett foto på mobilen, med precis samma ord: ”Han 
lämnade de 99 och kom för dig”.

– I det ögonblicket kändes det som om världen stan-
nade. I den stunden insåg jag att kristendomens Gud är 
den verkliga Guden. Jesus var Gud!

ENBART SMS-KONTAKT
Zaid var ivrig att få lära sig mer. Under ett och ett halvt 
år växte han i sin tro genom en bibelapp och kontakt 
med kristna online. Bland annat hade han kontakt med 
Alaa*, en partner till Open Doors.

– Jag träffade honom aldrig. Vi sms:ade enbart, på 
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grund av säkerhetsrestriktioner, säger Zaid.
Zaid bestämde sig för att han ville döpas, trots de stora 

riskerna, och Alaa lovade att skicka en man som kunde 
genomföra det.

– Vi gick tillsammans till en allmän pool, som var full 
med folk. Vi gick nerför trappan till poolens hörn. Man-
nen ställde två enkla frågor [om min tro], sedan döpte 
han mig, och vi lämnade genast. Jag såg honom aldrig 
igen efter det. Det var första gången jag träffade en kris-
ten ansikte mot ansikte i Jemen.

”HÖLL MIG INSPÄRRAD I TVÅ DAGAR”
Förvandlingen i Zaids liv var påtaglig. Han blev fri från 
sitt missbruk och mådde mycket bättre psykiskt. Zaid 
berättade inte för sin familj att han hade lämnat islam, 
men en dag upptäckte hans pappa bibeln på Zaids rum. 

– Jag berättade för honom att jag hade blivit kristen 
och sa att Jesus är Gud, och att jag har lämnat islam.

För Zaids pappa, som är en religiös person, innebar 
beskedet ett stort svek, som han bemötte med våld. 

– Det var första gången han någonsin lade händerna 
på mig. Min pappa är en snäll man, men hans reaktion 
var tvärtemot det. Jag blev slagen en, två och tre gånger 
när han höll mig inspärrad hemma i två dagar. Till slut 
ingrep min äldsta bror. Det var då jag blev förskjuten.

DRÖMMER OM ATT UTRUSTA LEDARE
Zaid flyttade in i en lägenhet med två vänner i en ny 
stad, där han fick ett jobb och kontakt med en lokal för-
samling. Med hjälp av Open Doors lokala partners star-
tar han nu ett lärjungahus där nya kristna kan mötas, 
leva tillsammans och bli lärjungatränade. Hans vision 
är en trygg plats där troende kan rustas att leda husför-
samlingar över hela landet. 

– Jemens befolkning är 40 miljoner. Min vision är att 
ha 40 000 aktiva husförsamlingar. Vi vill nå en punkt 
där vi har en husförsamling för varje 1 000 jemeniter, 
en plats där de kan njuta av kristen gemenskap och 
växa tillsammans. 

*Namnet är ändrat av säkerhetsskäl. 

JEMEN
World Watch List 2026
Plats: 3 Poäng: 93
www.open-doors.se/jemen

I det ögonblicket kändes det som 
om världen stannade. I den stunden 
insåg jag att kristendomens Gud är 
den verkliga Guden. Jesus var Gud!

ZAID

TEMA: KRISTNA I MELLANÖSTERN

Bilden är en iscensättning.

Zaid brinner för att sprida Guds ord i Jemen.

https://www.open-doors.se/
http://www.open-doors.se
http://www.open-doors.se/jemen
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Så många familjer tvingades i februari 
lämna byn Nariño i Colombia på grund 
av sin tro på Jesus

I KORTHET 

ARRESTERINGAR AV KRISTNA  
I JEMEN
JEMEN | Under våren har flera tillslag mot kristna 
skett i Jemen. Totalt har nu fler än 50 kristna gripits 
och fängslats. Den senaste arresteringen var i mit-
ten av april, då tre kristna ledare greps. Efter det har 
inplanerade kristna aktiviteter ställts in, för att inte 
riskera ännu mer problem. Situationen har skapat 
rädsla bland kristna, inte minst då fängelserna i Je-
men är ökända för en tuff behandling av de intagna.

VÅLD MOT KRISTNA BYAR  
ESKALERAR I ÖSTRA KONGO
DR KONGO | Våldet mot kristna samhällen i östra 
delen av Demokratiska republiken Kongo har eska-
lerat. I slutet av mars kidnappade terroristgruppen 
Allied Democratic Force (ADF) över 300 personer. 
Flera av de kidnappade ska ha förts bort från sina 
jordbruk. Några dagar efter masskidnappningen 
skedde nya attacker, i vilka 50 personer dödades. 
Open Doors kontakter i regionen rapporterar även 
om allvarlig förstörelse av hus och annan egendom.

UTVISNING AV KRISTNA  
GRANSKAS I DOMSTOL
TURKIET | Sedan 2019 har över 200 protestantiska 
kristna, många av dem gästarbetare, blivit utvisade eller 
fått inreseförbud från Turkiet, efter att de har klas-
sats som hot mot landets säkerhet. Nu har en rätts-
process inletts i Europeiska domstolen för mänskli-
ga rättigheter för 20 av fallen. Enligt organisationen 
ADF International, som företräder 17 av de 20 rätts-
fallen, har de flesta levt i Turkiet i många år och varit 
verksamma i lokala församlingar.

Vi finns bland annat på 
följande sommarkonferenser:

Möt Open Doors 
i sommar

Andreas Eklund
Chef församlingsrelationer

Nyhemsveckan 		  12-21 juni

Torpkonfernsen 		  15-21 juni

Lapplandsveckan 	 28 juni-5 juli

Europakonferensen 	 28 juli-2 augusti

Vi ser fram 
emot att  

träffa er, kom g
ärna 

och prata m
ed oss 

i vår monter
!

Följ Open Doors  
på sociala  
medier

instagram.com/OpenDoorsSE  

facebook.com/OpenDoorsSE       

youtube.com/@opendoorssverige

http://instagram.com/OpenDoorsSE 
http://facebook.com/OpenDoorsSE      
http://youtube.com/@opendoorssverige
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Mejla orden i de gula rutorna tillsammans med ditt eget namn 
och adress till redaktion@od.org eller skicka dem i ett kuvert till: 
Open Doors, Slöjdgatan 8, 703 83 Örebro.  Märk kuvertet/mejlet 
”Sommarkryss”.  Vi behöver ditt svar senast 9 augusti 2026.

Tre personer har chans att vinna boken: ”Som får bland vargar”, 
av Christian Nani. Lycka till!

SOMMARKRYSS
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Uppdatering  
från Aweis

Du kanske minns Aweis, som blev kristen i 
Somalia, det land som hamnade på plats 2 på 
World Watch List 2026. I februarimagasinet, i 

samband med releasen av World Watch List 2026, 
berättade han om de faror som kristna ställs inför, 
både i Somalia och i resten av Afrikas horn, i samband 
med releasen av World Watch List 2026. Uppmärk-
samheten har öppnat nya dörrar – inte till erkännande 
av hans arbete, men för förbön. 

– Lanseringen av World Watch List synliggjorde mitt 
arbete ännu mer. Som ett 
resultat av det är det nu 
fler som ber för mig och 
den förföljda kyrkan, säger 
Aweis.

BE OM SÄKERHET
I en kontext som i Somalia, 
där efterföljelse av Kristus 
kan innebära att förlora 
allt, är bönestödet ovärder-
ligt. Aweis har egen erfa-
renhet av förföljelse, och 
har känt av dess tyngd, 
men han har också känt 

I februari berättade vi om Aweis, en 

modig kristen från Somalia.  

Vi har kontaktat honom igen, för att få 

en uppdatering om hans situation. 

av kraften i en bedjande kyrka. I dag fortsätter hans 
tjänst att ta honom runt om på Afrikas horn, där han 
stödjer kristna genom lärjungaträning, ledarskapsut-
veckling och uppmuntran. Behoven är stora, och ris-
kerna likaså.

– Be gärna för säkerhet och effektivitet när jag reser. 
Be också för den somaliska trosgemenskapen, som 
behöver stöd i lärjungaskap och ledarskapsutveckling.

ARBETAR FÖR DEN KRISTNA GEMENSKAPEN
Stödet till somaliska kristna 
speglar en röd tråd i Aweis 
liv. Efter att en gång ha följt 
Jesus i fullständig isolering, 
ägnar han nu sitt liv åt att se 
till att andra somaliska kristna 
inte är ensamma, utan är 
utrustade, styrkta och sam-
mankopplade.

Aweis berättelse är en stark 
påminnelse om att även i de 
svåraste situationerna är Gud 
verksam, bygger sin kyrka, 
stärker sitt folk och gör det 
omöjliga möjligt.Open Doors magasin, februari 2026

UPPDATERING
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GE EN GÅVA

För ett år sedan satt Jenny utomhus i Syrien och pratade med en 
vän, när en explosion plötsligt hördes. De fick snart veta att den 
hade skett i Sankt Elias-kyrkan och att människor hade dött. 

Jennys värld stannade, hon visste att hennes pappa hade varit på 
kvällsmässan. Nu svarade han inte i telefonen.

Jenny skyndade sig till kyrkan, där kaos rådde. Hon tog sig vidare till 
sjukhuset, där hennes pappa som var svårt skadad höll på att opereras. 
Men snart kom beskedet: Hans liv hade inte gått att rädda. 

Mitt i sorgen och chocken upplevde Jenny att hon blev buren av 
omvärlden.

”Alla visade omsorg om oss, även den världsvida kyrkan. Vi visste att 
det fanns människor som älskade oss, som delade vår sorg, som påver-
kades av det vi gick igenom,” säger Jenny, när hon tänker tillbaka på 
dagarna efter sin pappas död. 

Något som hjälpte Jenny i krisen var den traumautbildning som 
Open Doors samarbetspartner bedriver, som hon själv hade deltagit i.

”Jag visste att jag upplevde trauma och posttraumatisk stress, så jag 
försökte hjälpa mig själv med rätt metoder.”

Tack vare Open Doors understödjare är Jenny nu med som terapeut 
på frivillig basis, för att hjälpa andra som drabbades av bombdådet i 
Sankt Elias. 

”Det är min plikt att stå vid deras sida och stötta dem, precis som jag 
fick stöd längs vägen,” säger hon.

Din gåva ger möjlighet för barn och vuxna att få hjälp genom trauma-
bearbetning på kristen grund. Stort tack för ditt stöd till våra förföljda 
syskon, i Syrien och på många andra platser runt om i världen!

Peter Paulsson 
Generalsekreterare Open Doors Sverige

Ni gav Jenny  
en väg till helande
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Letar du efter ditt OCR-nummer 
för att ge en gåva via bankgiro? 
Du hittar det på baksidan av 
magasinet, längst upp. 

Hej givare! 
9003054

Generell gåva

OBS! 
Ny adress
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MÄRK DIN GÅVA:

Stärk26M

BANKGIRO:

900-3054

GE EN 
VALFRI GÅVA!

O
m

 p
ro

je
kt

et
 b

lir
 fy

llt
 k

om
m

er
 g

åv
an

 g
å 

til
l l

ik
na

nd
e 

pr
oj

ek
t d

är
 d

en
 b

äs
t b

eh
öv

s.

För 350 kr  kan en kristen som 
har mött våld och förföljelse få 
nödvändig traumavård

Antalet kristna har minskat kraftigt i Syrien och Mellanöstern.  
De som är kvar behöver vårt stöd. Din gåva behövs och den gör skillnad!

    

OCR NR FÖR GENERELLA GÅVOR: BANKGIRO: 

900-3054

Juni 2026

OM DU VILL SKANNA DIN INBETALNING

9003054#42#      

STÄRK DEM
SOM ÄR KVAR I
MELLANÖSTERN
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